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Werden Sie Teil des Projekts gesundaltern@bw
Lassen Sie sich zur/zum digitalen Gesundheitsbotschafter*in ausbilden!

Haben Sie bereits Erfahrungen mit der Bedienung und Nutzung digitaler Medien gesammelt und mochten ihr
Wissen im Bereich der Digitalisierung im Gesundheitswesen erweitern? Mochten Sie dieses gerne an dltere Men-
schen weitergeben?

Dann richtet sich das Qualifizierungsangebot des LMZ aus gesundaltern@bw an Sie:

Hier erhalten Sie die Moglichkeit, sich im Rahmen einer bis zu 12-stiindigen Schulung zum digitalen Gesundheits-
botschafter*in weiterzubilden, mit dem Ziel, fit im Umgang mit digitalen Gesundheitsanwendungen zu werden
und lhr Wissen anschlieBend an altere Menschen in lhrem direkten Umfeld weiterzugeben. Somit kbnnen andere
von Ilhrem Erfahrungsschatz und lhren Kenntnissen profitieren und Sie tragen zur Aufklarung der Entwicklungen
im digitalen Gesundheitswesen bei.

Die Schulung bereitet Sie bestmdoglich auf lhre Tatigkeit als digitaler Gesundheitsbotschafter*in vor.

So erhalten Sie umfangreiches Wissen zu Medien- und Gesundheitsthemen, Informationen und Ideen zur Umset-
zung eigener Veranstaltungen und lernen, wie Sie |hr Wissen gewinnbringend an andere weitergeben kénnen.

Folgende Themenbereiche werden in den Grundlagenmodulen der Schulung vermittelt:

e Einflihrung in das Projekt und die Ausbildung zum digitalen Gesundheitsbotschafter*in
e Uberblick tiber das (digitale) Gesundheitswesen

e Einflhrung in das Konzept der digitalen Gesundheitskompetenz

e Sicherheit und Datenschutz

e Zielgruppenspezifisch geeignete Lehrmethoden und Veranstaltungsformate

Folgende Themenbereiche kdnnen in den Schwerpunktmodulen sehr praxisnah erarbeitet werden:

e Gesundheits-Apps

e Telemedizin und Telesprechstunde

e Elektronische Patientenakte

e AAL-Wohnen im Alter mit digitaler Unterstiitzung

Zur Vorstellung des Projekts gibt es eine Online-Infoveranstaltung (Anmeldung bitte bis 22.09.2021):
e Mittwoch, 29. September 2021, 18:00 - 19:30 Uhr

Die kostenlose Online-Schulung findet an folgenden Terminen immer von 17:00 - 20:00 Uhr statt:

e Freitag, 5., 12., 19. November und 10. Dezember 2021

Konferenzplattform: voraussichtlich Zoom
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Die Schulung ist fiir die Teilnehmenden kostenfrei.
Die Teilnehmenden erhalten nach der abgeschlossenen Schulung ein Zertifikat.

Das Projekt findet im Ortenaukreis in Zusammenarbeit mit dem Landratsamt Ortenaukreis,
Amt fiir Soziale und Psychologische Dienste, Fachbereich Gesundheitsforderung statt.
Dort kénnen Sie sich auch anmelden.

Anmeldungen bitte an folgende Mailadresse:

anke.pilatscheck@ortenaukreis.de
oder
rebecca.bruder@ortenaukreis.de

Telefon: 0781 805 — 9772 oder - 9707

Die Anmeldedaten zur Online-Schulung erhalten Sie nach der Anmeldung, spatestens eine Woche vor Schu-
lungsbeginn per Mail.

Bitte geben Sie fiir die Zusendung des Zertifikats auch lhre Postadresse an.

Ihre Ansprechpartnerin am Landesmedienzentrum Baden-Wirttemberg ist Lisa Le Glaz. Sie erreichen sie telefo-
nisch unter 0711 20709863 oder per E-Mail:

Die Veranstaltung findet im Rahmen des Projektes gesundaltern@bw statt und wird unterstiitzt durch das Mi-
nisterium fiir Soziales und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg. \Weitere Informationen fin-
den Sie unter

@ o MKFS
LF K o . &R | Unterstiitzt wird das Projekt durch
[} v s .‘. L m Z LANDESMEDIENZENTRUM o o das Min.isterium ft:jlr Soziales und
Die Medienanstalt fiir Volkshochschulverband BADEN-WURTTEMBERG Yt Integration aus Mitteln des Landes
1} 0 NIW Baden-Wiirttemberg
Baden-Wiirttemberg Baden-Wiirttemberg

Netzwerk ® ® R
. verbraucherzentrale [ MR yup——"—- ¢ t\ Diakonie &2 2
.‘ Institut fiir ANCESSENIORENI 'I’ > ¥ 1 J Baden-\W

£0)
i . = D! i iirttember;
o Sy Baddew-liictfuubery  BodenWomrrenbengeN sacen-wiirtremeers  \WUirttemberg 8

MINISTERIUM FUR SOZIALES UND INTEGRATION




